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MINISTERUL EDUCATIEI NATIONALE

Noutati

% Parteneriat intre Ministerul Muncii si Protectiei Sociale si Ministerul Educatiei pentru
dezvoltarea programului ,,A doua Sansa”

Data publicarii: joi, 18 Martie, 2021

In cadrul intilnirii de lucru din data de 18 martie, cei doi ministri - Raluca Turcan si Sorin Mihai
Cimpeanu - au discutat despre solutiile cele mai potrivite pentru persoanele sarace, beneficiare ale
venitului minim garantat, care ar putea fi active pe piata muncii.

In urma campaniei nationale de verificare a stabilirii si a acordarii ajutorului social si pentru
identificarea masurilor de crestere a ocuparii de catre persoanele apte de munca, derulatd de
Ministerul Muncii, a fost identificat un numar de 14.000 persoane fara studii finalizate la nivel
primar sau gimnazial - persoane care nu au un loc de munca si al caror venit este doar cel din
ajutorul social.

Pentru a creste sansele de angajare pe piata muncii a acestor persoanc este nevoie de
imbunatitirea nivelului de educatie, pe de o parte, dar si de existenta cadrului de formare pentru a
obtine o calificare profesionala.
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In acest sens, prin programul ,,A doua Sansi”, Ministerul Educatiei va asigura locuri pentru
persoanele apte de muncd, dar nu au studiile primare sau gimnaziale finalizate, oriunde exista
aceastd nevoie. De asemenea, vor fi asigurate locuri si conditii pentru ca aceste persoane sa poatd
obtine o calificare profesionala care, ulterior, sa le permitd angajarea pe piata muncii.

Ministerul Muncii, prin institutiile specializate, va oferi consiliere si sprijin pentru ca beneficiarii
programului ,,A doua Sansa” sa se poata angaja pe piata muncii cat mai repede posibil.

sursa: https://edu.ro/parteneriat-%C3%AEntre-ministerul-muncii-%C8%99i-protec%C8%9Biei-sociale-%C8%99i-
ministerul-educa%C8%?9Biei-pentru-dezvoltarea

4+ 26 martie - Ziua Internationali a Luptei impotriva Epilepsiei - ""Purple
Dayll

Culoarea acestei zile este mov.
Purtand un obiect de aceasta culoare sau folosind iluminatul colorat astfel, ne manifestam
solidaritatea cu cei care suferd de epilepsie.

A fost initiatd in 2008, in Canada, de cétre Cassidy Megan, o fetitd In varsta de noua ani, care se
lupta cu aceastd boald, impreund cu mama sa, Angela Cassidy Megan.

Se estimeaza ca 50 de milioane de persoane din intreaga lume traiesc cu epilepsie. La nivel
mondial, 1 din 100 de oameni sufera din cauza acestei afectiuni, potrivit Biroului International
pentru Epilepsie. Esential pentru a face fata epilepsiei sunt cercetarea si dezvoltarea de tratamente
inovatoare, fondarea mai multor centre specializate si formarea unor echipe interdisciplinare
(neurolog, pacient, psiholog si familie).

Informatii suplimentare: http://www.purpleday.org, www.epilepsysociety.org.uk/purple-day-
epilepsy-awareness#

Romania - Societatea Romana Impotriva Epilepsiei (SRIE) este o asociatie profesionala puternica
care reuneste medici din specialitati diferite (neurologie, neurologie pediatrica, electrofiziologie,
etc), asistenti medicali, tehnicieni avand interes in ingrijirea pacientilor cu epilepsie, invatamant sau
cercetare in domeniul epileptologiei.
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SRIE este membru (Chapter) cu drepturi depline ILAE (International League Against Epilepsy).
Informatii suplimentare: https://ilae-romania.ro/home/
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. Kaufland Romania anunta startul unui nou apel de
proiecte in cadrul programului In stare de bine, ce ofera organizatiilor

neguvernamentale granturi nerambursabile in valoare de 1 milion de euro pentru a
derula proiecte sustenabile pentru Romania.

ONG-urile sunt invitate sa isi pregdteasca aplicatiile pentru o noud sesiune de depunere a
proiectelor, prima din acest an, care are loc intre 14-16 aprilie 2021. Proiectele se depun online pe
platforma programului, disponibila la www.instaredebine.ro

Bugetul actualului apel de proiecte este de 2.435.000 lei.

Domeniile vizate de program sunt cultura, sportul si viata sianitoasa. O atentie sporita este
acordata proiectelor care se adreseaza cu prioritate grupurilor vulnerabile si care implica in mod
activ beneficiarii carora li se adreseaza si comunititile din care acestia fac parte.

Bugetul unui proiect poate fi de minim 50.000 lei si maxim 240.000 lei, iar durata intre 3 si 8 luni.
Mai multe detalii despre criteriile de aplicare, Ghidul Solicitantului si documentele
necesare sunt disponibile pe site-ul programului, www.instaredebine.ro

Organizatorii planuiesc si o sesiune de informare online pentru toate organizatiile interesate, care
va avea loc in data de 1 aprilie intre orele 15:00-17:00 (detalii despre participare vor fi anuntate

ulterior pe site-ul si canalele de comunicare ale programului).
sursa: www.sitiong.ro, 17 martie 2021

=+ Apel de proiecte Human Rights Fund 2021

Ambasada Olandei la Bucuresti lanseaza un apel de proiecte in cadrul Human Rights Fund
2021.
Termenul limita pentru depunerea cererilor este 30 aprilie 2021 la 12.00.

Cererile de proiect trebuie sd fie in conformitate cu cel putin una dintre prioritatile politicii
guvernamentale olandeze in domeniul drepturilor omului si ar trebui sd se concentreze pe domeniile
mentionate la adresa:

INFORMATII: https://www.netherlandsandyou.nl/latest-news/news/2021/03/16/applications-
human-rights-fund-2021-kopie

sursa: www.stiriong.ro, 18 martie 2021
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# Dragi parinti, copiii nostri nu se trezesc intr-o zi mincinosi, indaritnici,
agresivi sau iresponsabili. Toate acestea se dezvolta in timp, fiindca am
omis sa dezvoltam in ei opusul

Vorbeam cu o prietend despre problemele pe care le are cu fiica ei si mi-am dat seama ca deseori
aud parinti care se declara epuizati ,,Nu ma mai inteleg cu copilul meu!". Si toti cautd solutii rapide,
eficiente, usor de pus in practicd, miraculoase intr-un cuvant. Ei bine, stiti ceva? Nu exista aceste
solutii. Oricate programe de parenting ati cumpara, oricate carti Tn domeniu ati citi, oricate tehnici
in 3-5 pasi ati aplica, nu veti rezolva problema. De ce?! Pentru ca problema nu se rezolva tratand
efectul, ci cauza. Daca nu sapati sa gasiti cauza, ci doar aplicati leucoplast, problema va tot aparea.
Care sunt principalele probleme cu care se confrunta parintii in ceea ce priveste copiii? Mie imi vin
in minte 3 chestiuni generale, poate tu ai altd problema si te invit sd o scrii in comentarii:

1. Minciuna

Prin minciuna nu ma refer la fantezii ori nascociri nevinovate, ci inventiile care ascund o boacana
sau minciunile grave. Educatia prin recompense si pedepse a fost indelung cercetata (vezi cartile lui
Alfie Kohn) si s-a demonstrat ca duce la cresterea motivatiei externe si, evident, scaderea celei
intrinsece, obedienta si sentimente de frica fata de adultii din jur.

Apropiati-va de copii, ascultati-i, validati-le emotiile si aratati empatie. Preveniti minciuna, in loc sa
o pedepsiti. Si daca tot ajungeti s fiti mintiti de copii, cautati cauza pentru care au facut asta si
tratati-0.

2. Refuzul

Ma refer aici la refuzul de a Invata si a-si face temele, refuzul de a-si indeplini atributiile familiale,
refuzul de a se spdla pe dinti sau pe par, refuzul de a inchide televizorul, de a merge la culcare la ora
stabilita, de a pleca de la locul de joaca, de a merge la doctor, etc.

Refuzul de obicei apare pentru ca increderea in sine sau in cei din jur a fost vatimata poate prin
prea putind responsabilizare, prea mult perfectionism, prea multe pacaleli de genul ,,Hai, ca nu
doare cand faci vaccinul", prea mult ajutor nesolicitat care ii transmite copilului ca el nu este
suficient de bun sau chiar prea mult NU din partea parintilor. Evident, trebuie sa ne 1dsam copiii sa
isi gaseasca si calea, sa fie ei Insisi, autentici, iar asta, uneori, inseamnd sd aiba puterea sa refuze
lucruri.

3. Agresivitatea

Prin agresivitate inteleg tipatul, jignitul, lovitul, imbrancitul, muscatul parintilor, fratilor, colegilor,
copiilor la locul de joaca. Din nefericire, pentru a trata aceste comportamente, prima data ar fi bine
sa ne uitam la noi, adultii din viata copiilor. Nu cumva chiar noi i-am invatat inca de mici ca cei mai
puternici au castig de cauza? Ca cel care tipa mai tare se face mai bine auzit? Ca cel cu palma mai
puternica este mai de temut? Citeam o analogie care m-a si amuzat, m-a si intristat: un parinte care
tipa incontrolabil la copil este un parinte in plin tantrum.

Dragi parinti, copiil nostri nu se trezesc intr-o zi mincinosi, inddratnici, agresivi sau iresponsabili.
Toate acestea se dezvolta in timp in mare parte fiindca am omis sa dezvoltam in ei opusul:
onestitatea, cooperarea, calmul sau constiinta datoriei.

Un copil supraprotejat, caruia nu i se dau niciodata sarcini in gospodarie, care nu se imbraca singur,
care nu stie sa spele vasele sau sa steargd praful nu va deveni responsabil dintr-0 datd doar fiindca
asa ne dorim noi intr-o bund zi cand pleaca de acasa singur la mall. Atunci chiar am vrea sd stim ca
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putem avea incredere in el, ca este cinstit, responsabil si poate trata calm un eventual conflict, nu-i
asa?

Ei bine, toate acestea se cultiva in copiii nostri de foarte foarte mici.

De aceea i-am spus prietenei mele ca ar trebui sa ne responsabilizam copiii de la o varsta frageda. Si
ea a afirmat contrariata ca nu i pot cere unui copil de 2 ani sa fie responsabil. Ba, pardon! Exista
responsabilitéti specifice fiecarei varste, care cresc in dificultate logic si treptat.

Vrei sd i transmiti copilului tau ca este capabil, ai incredere in el si are iInsemnatatea lui in casa?
Sper ca da! Atunci da-i sarcini in gospodarie, da-i sansa sa 1si dezvolte simtul datoriei.

La 1 an si jumadtate ar putea sa scoatd hainele din masina de spalat, sa 1si stranga jucdriile sau sa
hraneasca animalele de companie. La 4 ani ar putea sa se trezeasca singur cu ajutorul ceasului
desteptator, sd isi faca patul, sa se Tmbrace singur sau sa chiteasca prosoapele. lar cand incepe
scoala, musai este sd inteleaga ca scoala si, implicit, temele sunt indatoririle lui. Mi se pare nefiresc
sd aud parinti spunind ca au treaba, fac teme. Poftim?! Ce teme? Ale cui teme?

Temele, lucrarile de control si proiectele sunt responsabilitatea copiilor, nu a adultilor. Aratati-le
copiilor ca aveti incredere in ei si 1asati-i sa se descurce singuri. E posibil sa mai si greseasca, sa
uite de vreun test sau o compunere, dar la fel de normal si benefic este s@ Invete sa suporte
consecintele logice ale actiunilor lor. Ori vreti sa afle ca orice actiune are o consecintd abia la 18
ani, cand ar putea urca baut la volan sau ar putea Incerca sa insele un prieten?! Fiecare varsta are
parte de provocarile si responsabilitatile ei. Privandu-ne copiii de experimentarea amandurora,
esuam in a-1 pregati pentru viata.

Dati-le copiilor indatoriri, lasati-1 sd greseasca, sd se frustreze ca nu le iese din prima, sa suporte
consecintele si sa invete cd nu veti fi mereu in spatele lor gata sd 1i salvati.

Cresteti viitori adulti responsabili, le faceti un bine lor in primul rand, insa asa contribuiti si la o
societate mai puternica.
sursa: www.republica.ro, 15 martie 2021, autor Tatiana Elena Bdloi

%+ Copiii chinuiti de pirinti ultracompetitivi si de ,,doamne” ambitioase: ,,De
ce avem din ce In ce mai multi copii cu anxietati, cu deficit de atentie, cu
hiperactivitate, cu gastrite?”

Reflexul multor parinti si profesori este sa ii incarce pe copii cu cat mai multe informatii si
activitati. ,,Am vazut multi parinti dispusi sa sacrifice ore in trafic. Reflexul tuturor parintilor, nu
numai din Romaénia, e de a-si duce copilul la cit mai multe activitati. Dupa scoald,inainte de scoala,
meditatii”, spune Oana Moraru, consultant educational si fondatoarea scolii private Helikon.
Invitata in emisiunea ,,in fata ta”, de la Digi24, aceasta a spus ca parintii obtin astfel iluzia ca au
facut tot ce au putut pentru viitorul copiilor lor.

,»Frica asta ca nu stim ce aduce viitorul creeaza o psihoza generald de genul ,,hai sa-i dau cat mai
multe acum, ca se va alege ceva pentru traseul lui scola™, continui ea. Insa nu de programe
incarcate au nevoie copiii.

,Pand la 12 ani, timpul liber al copilului, statul degeaba, trebuie sa fie cel putin egal cu timpul
dirijat de adult. Anii copilariei trebuie sa fie anii Intalnirii cu sine. Ce ne face pe noi toti sa reusim in
viatd, CV-ul, experientele externe? Da. Dar cine mentine linia de echilibru si ghidajul intre alegeri
corecte? Vocea interioard, care se devolta in copildrie, in etapa conditionarilor fundamentale. Cine
sunt eu? Cum ma simt eu acum? Ce reactie are cutarescu §i eu o internalizez?
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Cand ai o zi incarcatd nu mai ai timp sa te gandesti la tine, dar noi am avut mult mai multe momente
in care sd ne ludm in posesie. Ma uit la geneatia de astizi, mult mai inteligenta, sclipitoare, mult mai
dezvoltatd conceptual. De ce avem din ce in ce mai multi copii cu anxietdti? E statistic, 1 din 5 copii
la nivel european, in America si mai mult.

De ce avem atatia copii cu deficit de atentie, cu hiperactivitate? De ce avem copii deja care au
gastrite de la 6-7 ani, astea-s boli ale stresului si pe termen lung. De ce? Fricile noastre si teama
noastra ca daca nu investim 1n ei programe, exercitii, experiente, fricile astea se transmit mai mult
decat experienta in sine, oricat de benefica ar fi ea.

Se prognozeaza despre generatia asta cd va fi cea mai anxioasa generatie de adulti, cea mai
deconectatd de la autocunoastere si cea mai insinguratd. In mod ciudat, desi suntem in era
tehnologiilor, desi suntem tot mai conectati unul la celalalt, nu neaparat suntem in armonie unul cu

celalalt”, crede Oana Moraru.
sursa: www.republica.ro, autor Raluca lon, septembrie 2019

Elif
SHAFAK

Cum sd ramai lucid
intr-o epoca a dezbindrii

| POLIROM |
cocu

Vrem sa ne intoarcem la situatia de dinaintea pandemiei? A fost ea una
"normala™? Cum sa ne mentinem lucizi intr-o lume haotica si dezbinata, in care nationalismul,
homofobia, autoritarismul si discriminarea devin amenintari globale? Si cum sa raminem calmi
cind sintem lasati pe dinafara, cind sintem tot mai singuri, cind nu putem purta un dialog cu cei cu
opinii diferite de ale noastre? De ce diversitatea devine un pericol, iar apatia, angoasa,
dezamagirea si nesiguranta ne-au invadat fiinta? La urma urmei, cine sintem si cum ne definim
identitatea? Avem doleante, nemultumiri si rabufniri de furie pe care vrem sa ni le facem
cunoscute, dar oare ne asculta cineva?

Inventarul intrebarilor si raspunsurilor pe care Elif Shafak le include in cartea sa este vast si de 0
rara pertinenta, conturind imaginea unor societati aflate la un moment de rascruce. Omenirea are
de trecut un prag istoric, cind ceea ce este vechi ar trebui sa moara spre a lasa loc noului sa se
nasca. In acest sens, volumul devine un manifest, o pledoarie pentru o lume mai buna - o lume a
tolerantei si a omeniei -, dar si un exemplu remarcabil de implicare intelectuala activa oferit de
una dintre cele mai importante si mai apreciate prozatoare contemporane.

Atunci cind ne pierdem vocea, ceva moare in noi. - Elif Shafak
An aparitie: 2020, Editura POLIROM

Toti pentru unul, unul pentru tot!
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