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Campania de constientizare la nivel national privind noul cadru institutional si curricular, cu
deschidere catre servicii de calitate pentru copiii anteprescolari, ca premisd a prevenirii parasirii
timpurii a scolii este derulata in cadrul proiectului ETIC - ,,Educatie timpurie Incluziva si de
Calitate” ID 128215
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Surse complementare de informare
. Sectiunea dedicata pe site-ul Ministerului Educatiei
. Comunitatea virtuala a proiectului E.T.1.C./site proiect
. Informatii relevante pe site-ul ARACIP

Campania se desfasoara in cadrul proiectului E.T.I.C. - Educatie Timpurie Incluziva si de Calitate,
Cod SMIS 2014+: 128215, cofinantat din Fondul Social European prin programul Operational

Capital Uman 2014-2020.
sursa: https://edu.ro/campanie_constientizare_educatie_timpurie_proiect ETIC

% Am fost o victimi a bullying-ului. 5 lucruri pe care si le faci pentru copilul
tau pentru ca ei sa nu treaca prin ce am trecut noi

Prima oara cand am luat bataie la scoala eram in clasa a sasea si nu o vdzusem pe acea fata
niciodata In viata mea, inainte sa-mi tragd un pumn in fata. [-am cerut ajutorul mamei mele si m-a
umilit; mi-a spus ci-s proasta si cd trebuie sd ma apar singura. Imi aduc aminte clar ci a venit la
scoala furioasa si i-a zis agresoarei mele: Tu nu vezi ca-i bleaga si proastd, ca nu da inapoi, ia-te si
tu de altcineva, ca asta e moale si fricoasa!

Cuvintele astea mi-au ramas adanc sapate in creier. De atunci, am stiu clar ca sunt bleaga si proasta,
moale si fricoasa.

A doua oara cand am luat bataie la scoala eram in clasa a saptea, iar batausa respectivd m-a urmarit,
umilit si agresat zile 1n sir prin curtea scolii. [-am cerut ajutorul unei profesoare si mi-a zis ca n-are
ce sa-mi faca. N-ai si tu un frate sau o sord, sa-i chemi s-o sperie bine? Sau s-o bata inapoi, ca sa
NU-ti mai faca nimic?

Imi aduc aminte ci mama a chemat-o pe acea fati la noi acasa, ca si discute cu ea si sa rezolve
situatia dintre noi. N-am inteles nici pand in ziua de azi de ce a vrut sa-mi cheme agresorul chiar in
propria casa - mi-a fost prea frica si rusine ca sa dau ochii cu ea, asa ca m-am inchis in camera si n-
am vrut sd ies pand nu am auzit usa inchizandu-se in urma ei. Ea si cu mama si-au petrecut doua ore
razand si band Cola impreunad pe terasa (le tin minte chicotelile ca si cum totul s-ar fi intdmplat ieri
pe la pranz), apoi mama a intrat in camera mea si mi-a spus, enervata: Hai cd n-o sd te mai bata.
Era chiar o fata ok, foarte frumoasa si desteapta. Tu, o lasa ca n-ai vrut sa dai ochii cu ea!

Si cuvintele astea mi-au rdmas adanc sdpate in creier. De atunci, am stiut clar ca sunt urata, proasta
si lasa. Tot de atunci, nu i-am mai povestit mamei nimic din lucrurile care mi se intdmplau. Nici
bune, nici rele. N-am simtit sa-i mai impartasesc absolut nimic despre viata mea.

Am fost o victimad a bullyingului aproape 4 ani, pana cand am intrat la liceu si am schimbat complet
st scoala si anturajul - vorbesc rareori despre asta pentru cd incd simt un profund sentiment de
rusine, umilinta si inadecvare legat de toatd experienta. Parintii mei n-au stiut cum sd ma ajute si
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mai mult m-au umilit. Scoala mea nu a stiut cum sa ma ajute si mai mult m-a incurcat. lar eu, cu
increderea oricum franjuri de acasa, eram o victima clasica a unor agresori clasici intr-0 poveste
clasica de bullying la 12-13 ani.

Am decis sa vorbesc despre asta la indemnul celor de la Scoala Increderii, un program ambitios care
a pornit o campanie anti-bullying de la ideea ca niciun copil nu ar trebui sa mearga la scoala cu
frica.

Programul este implementat in peste 200 de gradinite si scoli de stat din 36 de judete - in cadrul sau
se fac traininguri si sesiuni de coaching oferite de specialisti in educatie, iar in decurs de 5 ani,
aceste scoli devin locuri sigure, unde se promoveaza bunatatea si respectul, unde profesorii sunt
instruiti sa gestioneze conflictele, iar parintii sunt sprijiniti pentru a mentine copiii 1n siguranta atat
la scoald, cat si acasa.

Inspirata de povestile mamelor din comunitate care au fost victime ale bullyingului timp de ani la
rand, las mai jos cele 5 lucruri pe care trebuie sa le stii despre bullying, abuzul din scoli si violenta
de la scoala (fizica sau verbala) inainte ca al tau copil sa inceapa Clasa Pregatitoare. O lista la care
te rog sa te gandesti cu deschidere si pe care sd n-o desconsideri la gdndul ca ,,asta nu o sa mi se
intample tocmai mie si copilului meu”. Pentru ca vi se poate intdmpla tocmai voua. Sau poate chiar
Vi s-a intamplat deja.

Iata ce trebuie sa stii despre bullying, ca sa ajuti victimele:

1. Bullyingul incepe de cele mai multe ori acasi, unde de fapt se construieste si sedimenteaza
stima de sine a copilului

,Mi-as dori sd traim intr-o lume in care parintii sa nu fie primii (si cei mai insemnati) ”bullies” ai
copiilor lor, dar realitatea care ma loveste in fata cand citesc mesajele de la victime ale violentei din
scoli este ca in multe cazuri, bullying-ul incepe in propria familie - culmea, acel spatiu care ar trebui
sa fie sigur, acel cerc al sigurantei de care copilul are nevoie, acele persoane fata de care cel mic ar
trebui sd dezvolte un atasament sigur.

Mi-au scris femei carora mamele le-au spus ca mai bine nu se nasteau, femei de care au facut misto
tatii, fratii si bunicii, femei ale cdror mame le indemnau sa nu mai zdmbeasca, pentru ca sunt urate,
sd nu mai rada, ca n-au dinti frumosi, s nu se mai Ingrase, ca nu le mai ia nimeni, sa stea cocosate,
ca sd-si ascunda sanii, sa lase capul in jos, ca sa nu li se vada nasul, sa fie altfel, pentru ca asa cum
sunt nu este bine. Cititi comentariile pe care le-am primit si o sa vedeti la ce ma refer.

,Z1ua in care am incetat sa zambesc a fost ziua in care mama mi-a spus sa fiu serioasa ca fata
sefului ei. Prea ranjesc! Trebuie sa am o fata serioasa, fara ranjet, altfel o fac de rusine. Nu sunt la
fel de desteapta ca si fata respectiva” (Anonim).

,Cand eram micd am auzit doar: ,,Esti Betty cea urata”, ,,Ai cosuri, fata ta arata ca o pizza”, ,,Esti
grasd, o sd-ti platesc operatie la stomac!”, ,,Mai bine mori, nimeni nu te vrea!”” (Anonim).

,De la Hai, mandnca, Hai, mai ia o gurd, Hai, termina tot din farfurie, cand eram copil, la lar
mandnci? Mandnca §i tu mai putin, nu o sa te mai placa niciun baiat, o sa ramdi singura daca nu
slabesti!. Am ajuns un adult cu o imagine de sine proasta si cu zero intelegere a propriului corp si a
satietatii. Singurul semn ca m-am saturat este cand e farfuria goala. E atat de greu acum sa te
reprogramezi...” (Anonim).

Stiti Insa catre ce deschide calea genul acesta de ”bullying” dintr-o familie? Poate ati ghicit: catre
bullying-ul din scoala. Este mult mai probabil ca un copil care acasa este jignit, luat peste picior,
apostrofat si insultat sd ajunga, la scoald, o victima a bullying-ului celorlalti. Oricum are increderea
ferfenita. Oricum are stima de sine la pamant. Oricum crede cd nu merita nimic, pentru ca asta tot
aude de la cele mai importante persoane din viata lui.

,Bullying-ul nu se iIntdmpla asa, spontan, peste noapte”, mi-a spus o educatoare zilele trecute, cand
dezbateam acest subiect. ,,Dimpotriva, cel care agreseaza isi observa un timp victima”, isi dau
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seama ca poate este mai singuratica, cd are mai putind incredere in sine, poate are mai putini
prieteni. Isi da seama ca e mai putin probabil si riposteze, si se opuni, sa lupte, sa isi ia apararea”.
Tot ea mi-a zis ca e mult mai usor pentru un agresor sa se schimbe si sa devina bun, calm, empatic,
corect, decat 1i este unei victime sa scape de statutul de victima si de trauma prin care a trecut. E ca
in gluma aceea care circula pe net, cu mama care ii spune fetitei sale: ,,Draga mea, vreau ca atunci
cand vei fi mare sa fii independentd, autonoma, asertiva si curajoasa, dar acum, cu mine, vreau sa fii
umila, ascultatoare si obedientd”. Nu merge asa. Obedienta din familie se traduce in obedienta si
in fata unui potential agresor.

2. Bullyingul este mai raspandit decat ai crede si i se poate intimpla oricui - da, chiar si
copilului tau.

Daca nu ai trecut sau nu ai vazut vreun episod de bullying atunci cand erai mic (wow, in ce scoala
SF ai invatat?!) atunci este greu de conceput ca astfel de abuzuri s-au intamplat si inca se Intampla
printre elevii nostri. Insa potrivit celor de la Salvati Copiii, cifrele de azi aratd groaznic: unul din doi
elevi este amenintat, umilit sau agresat fizic, 4 din 5 copii asista la situatii de bullying, iar 10.000 de
acte de violentd au fost semnalate de inspectoratele scolare judetene in ultimul an scolar. Oribil.
Oribil.

Bullyingul este un fenomen complex, de grup, care apare in functie de istoria clasei, cultura,
normele si modelele sociale care s-au dezvoltat in interiorul ei. lar statisticile de la Salvati Copiii
ma fac sd ma ingrijorez:

- 73% dintre elevi au fost martorii unei situatii de bullying in mediul scolar;

- 3 din 10 copii sunt exclusi in mod constant din grupul de colegi;

- 3 din 10 copii sunt amenintati cu bataia sau lovirea de cétre colegi;

- 1 din 4 copii a fost umilit in fata colegilor.

De aceea planul celor de la Scoala Increderii mi se pare ambitios si liudabil: *Pana in 2030, ne
propunem sd ajungem la 1200 de gradinite si scoli din Romania. Ceea ce, conform statisticilor,
reprezinta 20% din totalul institutiilor de invatamant din tara. lar cand schimbarea pe care o facem
cu ajutorul vostru ajunge la un procent de 20%, ea devine sistemica si va avea impact asupra tuturor
copiilor care cresc si invatd azi in Romania. Pentru ca fiecare copil, din fiecare scoald, conteaza”,
povesteste Ruxandra Mercea, fondatorul Scolii Increderii.

“Toate zilele mele erau asa. Marcate de Esti pocita, uita-te la tinel, Mai bine nu te faceam! 2 bete,
aparat de mers pe drum si pana la porecle de genul Mumia de la colegi de clasa. Ce mi se pare si
mai trist este cd sapa atat de mult in tine vorbele astea, incat chiar si acum, daca cineva se uita la
mine, primul meu gand este: Sigur crede ca sunt hidoasa! (Anonim).

3. O mare parte din educatorii si profesorii din Rominia nu sunt inca pregatiti sa gestioneze
situatiile de bullying cu care se confrunta elevii lor.

In anii 90, cand eram la pubertate si o victima clasica al bullyingului dintr-o scoala simpla, de
cartier, profesorii nu m-au putut ajuta. Eram un copil bun si studios, cu media de peste 9.90, luam
premiul I si I, mergeam la olimpiade, eram preferata profesorilor - si totusi, niciunul dintre acesti
profesori care ma laudau si se mandreau cu mine nu au miscat un deget ca sa ma ajute sd scap de
agresorii mei. Au intors capul in partea cealaltd. Au zambit stingher. Au facut glumite nesarate sau
mi-au spus: ”"N-am ce sa-ti fac”, ”Hai, incearca si tu sa te imprietenesti cu ei” sau, daca era vorba de
baieti: ”Ei. ti-a spus “javrd” pentru ca te iubeste!”, ”Te-a Impins in perete si te-a pipait pentru ca de
fapt 1i place de tine”.

”La gimnasticd: Esti cat un mal, se rupe barna cu tine, o sa se desprinda paralelele daca mai continui
asa, se strica arcurile de la sol cu greutatea ta. Si asta in conditiile in care eram un copil subnutrit
pentru varsta mea. Nu este zi nici acum, desi am o familie minunata, in care sa nu-mi critic corpul
sau sd fiu nemultumita de mine din punct de vedere fizic”. (Anonim).
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”Din “taranca”, “proasta”, “vaca incaltatd” nu am iesit un an, asa ma alinta invatatoarea”.
(Anonim).

”In liceu, dirigintele meu, stiind ci vreau la Politehnica, imi zicea mereu: ”Are mama dous fete.
Una e frumoasa, una e studenta la Politehnica™.” (Anonim).

Profesorii erau nepregatiti. Multi sunt inca nepregatiti si astazi.

Dar ar putea fi.

M-am uitat cu atentie la Modelul de Interventie pe care il implementeaza in scolile partenere cei de
la Scoala Increderii si mi s-a parut extrem de necesar modulul ”Profesori cu Incredere”. Personalul
respectivelor scoli are acces la o serie de programe de formare fata-n-fata, cursuri online, sincron si
asincron, la sesiuni de coaching si facilitare si la conferinte regionale si nationale, organizate pe cei
4 piloni pe care este construit programul. De asemenea, exista si un modul numit ”Scoala
Directorilor cu Incredere”, un program de formare care ofera cunostintele si instrumentele de care
are nevoie un director pentru a initia, dezvolta si sustine in propria scoala un proces profund de
transformare: "Redam increderea profesorilor in meseria lor, placerea elevilor de a veni la scoala si
siguranta parintilor ca scoala face totul pentru viitorul copiilor lor”, sustin cei de la Scoala
Increderii.

4. Construieste o relatie de incredere cu al tau copil astfel incit cand i se intampla ceva rau,
neplacut sau nepotrivit, primul lui gand sa nu fie ”Aoleo, nu trebuie sa afle mama!”, ci
”Trebuie sa 1i povestesc imediat mamei!”

Am gresit si 0 sa gresesc probabil mult in educatia copiilor mei din cauza propriilor limite si
patternuri de parenting, dar de un lucru sunt mandra si sper sa continui in acelasi fel: mi-am
incurajat intotdeauna baiatul sd imi povesteasca tot ce 1 se Tntampla, fara fricd. Stie ca orice mi-ar
spune, nu va fi pedepsit, nu va fi lovit sau umilit, nu va fi certat. Stie ca nu va intra in Incurcatura.
Stie ca il voi asculta cu atentie si cd il voi 1ubi, chiar dacad nu voi fi de acord cu el. Stie, asa cum i
repet mereu, ca nu este un copil rau, ci un copil care incd Invata.

Acum 34 de ani, cand eram de varsta lui, eu deja stiam sd spun minciuni fara sa clipesc in fata
parintilor mei, obicei care a continuat de-a lungul vietii. Multe mame din comunitate mi-au scris ca
le-a fost intotdeauna teama sa le povesteasca parintilor ce li se intampla si ca nici macar daca ar fi
trecut printr-un viol nu le-ar fi cerut ajutorul sau nu ar fi impartasit cu ei aceasta trauma. M-am
cutremurat la gdndul acesta, dupa care m-am cutremurat si mai tare la gandul ca si eu as fi procedat
la fel.

Copiii increzatori sunt copii puternici. Cu stima de sine ridicata. Cu coloand vertebrala si siguri pe
ei. Asadar construieste cu cei mici o relatie de atasament sigur - va fi mai putin probabil sd cada
victime ale bullyingului sau, daca li se va intampla ceva, vor sti sd-ti ceara ajutor.

”La inceput de clasa a cincea, parintii mei afld de existenta unei clase speciale pentru care se da un
test. Ce invitasera colegii mei intr-o vacanti de vara, eu am bagat in 2 saptimani. Inainte sd merg in
acea clasa am facut o cadere nervoasd in urma careia mi-au picat smocuri de par si genele. Mama
m-a tuns scurt si m-a obligat sa merg din prima zi, desi mie imi venea sa mor de rusine. M-am
simtit cea mai trista si abandonata fetita din lume. Nu cred ca ma voi mai vedea asa urata cum a fost
in acea dimineatd, In care capul de pe umerii mei apartinea unei ciudate”. (Anonim).

5. Invati-ti copilul despre consimtimant, despre a spune ”Stop”, ”Nu”, ”Nu vreau”, despre a
pune limite ferme.

Incepe simplu, in copiliria mici, cAnd mama te obliga sa-1 pupi pe unchiul Nelu, care miroase a
tigari si face glume grosolane, sau cand bunica te obliga sa imparti jucariile in parc, ca altfel esti un
copil rau si needucat. Suntem o generatie intreaga de adulti care nu stiu sd zica nu”, nu stiu sd puna
limite, nu stiu sa se indeparteze de o situatie care nu le place, nu stiu sa refuze fara sa se franga de
remuscdri i vinovatie.
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Hai sa ne invatam copiii ca au dreptul sa se astepte la respect din partea celorlati si ca, la randul lor,
daca trateaza o persoand cu respect, aceasta se simte bine si in sigurantd. De asemenea, ca daca nu
au consimtamantul unei persoane s o atinga, atunci nu trebuie sa faca asta - si nimeni nu trebuie sa
i1 atingd pe ei, dacd nu 1si doresc acest lucru.

Hai sa ne invatam copiii sa spund ”"Nu” si ”Stop” atunci cand sunt deranjati de actiunile altor
persoane. Sa vorbeasca tare si raspicat, sd fie fermi, iar daca situatia nu se modifica, sa ceara fara
rusine ajutorul unui adult.

Hai sd ne invatam copiii Regula de Aur (asa cum am citit-o in cartea Corpul meu e doar al meu”,
de Dr. Elizabeth Schroeder): "Trateaza oamenii asa cum ti-ai dori si tu sa fii tratat”.

*k*k

La 14 ani, am plecat de la scoala de cartier unde mi-a fost atat de greu si am ajuns la un liceu foarte
bun, unde am avut noroc de o clasa unita, colegi calzi si un grup de prieteni apropiati, dar cumva,
bullyingul din scoala generald a ramas cu mine ani la randul. M-a facut sa fiu de multe ori nesigura
pe mine, lipsita de incredere, incapabila sa spun ’nu”. M-a facut sa am rareori incredere in oameni,
sd am nevoie de mult timp ca sa ma apropii realmente de cineva, sa fiu frecvent in garda.

Povestile mamelor din comunitate care au trecut prin episoade de bullying imi confirma acelasi
lucru. Felul in care le este vorbit copiilor nostri devine felul in care si ei isi vor vorbi, mai tarziu.
Felul in care sunt tratati copiii nostri devine si felul in care ei se vor trata, mai tarziu.

In loc de incheiere, iti recomand si intri pe Scoala Increderii si s citesti despre proiectele lor. Poti
sa donezi (cu 120 de lei ajuti un copil sa mearga un an intr-o scoala a increderii, poti dona lunar,
ocazional, cat vrei tu). Sau poti sd vorbesti cu invatatorul sau dirigintele copilului tau ca si scoala
voastra si intre in programele Scolii Increderii.

Pentru ca 1 se poate intampla chiar copilului tau.

Pentru ca poate i1 se intampla chiar acum.

Pentru ca poate 1 s-a intamplat si nu a stiut ce sd faca.

Pentru ca fiecare copil, din fiecare scoald, conteaza.
sursa: www.republica.ro, 2023, autor Catalina Bucur

=% 6 lucruri pe care parintii olandezi nu le fac niciodata

Olandezii au descoperit reteta cresterii copiilor echilibrati si fericiti. In ultimii ani, statisticile arata
ca acestia sunt cei mai fericiti copii din lume. Iar datele oferite sunt rezultatele acestor 6 lucruri pe

care parintii olandezi nu le fac niciodata.
' -
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Cel mai recent studiu efectuat de Unicef a evidentiat faptul ca micutii olandezi sunt cei mai fericiti
copii din lume. Datele s-au bazat pe analiza unor aspecte ce tin de bunastarea materiald, educatie si
riscurile comportamentale.

Child Poverty Action Group din Marea Britanie si Organizatia Mondiala a Sanatatii au ajuns si ele
la concluzia ca Tarile de Jos ofera cele mai bune conditii pentru a creste copii fericiti. lar Veronique
van der Kleij, psiholog specializat in lucrul cu copiii explica intr-un articol publicat pe cnbc.com ce
nu fac parintii olandezi niciodata.

Nu-si duc copii la scoala cu masina

In Tarile de Jos existd o vasta culturd a mersului pe bicicleti. Iar ea se dobandeste inca de la cele
mai fragede varste. Astfel ca, inca de la cateva luni (cand bebelusii pot sta bine), parintii olandezi isi
plimba bebelusii cu bicicleta. Mai apoi, cdnd acestia incep sa frecventeze gradinita, ei sunt
incurajati sd parcurgad drumul acasa-gradinita si Tnapoi, tot cu bicicleta. Bineinteles, daca distanta le
si permite. Numai cd, in Tarile de Jos, parintii sunt sfatuiti sd opteze pentru scolile si gradinitele din
proximitatea locuintei. Tocmai pentru ca micutii, insotiti de parinti, sa se poata deplasa cu acest
mijloc de transport.

Pe la 9-10 ani, deja majoritatea copiilor merg singuri la scoala, cu bicicleta. De asemenea, ei sunt
incurajati sd foloseasca acelasi mijloc de transport si pentru a-si vizita prietenii sau pentru a merge
la diverse activitdti. Aceasta libertate si autonomie 1i ajutd pe copii sd devina increzdtori si
autosuficienti.

Nu lucreaza mai mult de 40 de ore pe siptamana

De mai bine de 30 de ani, Organizatia pentru Cooperare si Dezvoltare Economica i-a declarat pe
danezi cei mai fericiti oameni de pe planeta. lar printre motivele care au condus la aceste rezultate
se numara si faptul ca parintii olandezi reusesc sa pastreze un echilibru intre viata profesionala si
cea privatd. Astfel, majoritatea, nu lucreazd mai mult de 40 de ore pe sdptamana.

In plus, in Tarile de Jos, este bine cunoscuta cultura joburilor cu jumitate de norma. Din 1961,
guvernul a oferit angajatilor part-time aceleasi drepturi ca si celor care lucreaza cu norma intreaga.
Astfel ca, unu din trei barbati opteaza sa lucreze doar patru zile full-time, iar o zi si-o dedica
copiilor.

Nu-si supraprotejeaza copiii

Parintii olandezi sunt recunoscuti pentru relaxarea de care dau dovada atunci cand vine vorba de
libertatea copiilor. Acestia nu-si supraprotejeaza copiii in niciun moment. La locul de joaca, micutii
sunt liberi sa experimenteze si sd exploreze singuri sau impreund cu prietenii lor, fara a fi urmariti la
fiecare pas. Ei sunt incurajati sa se descurce singuri in situatii normale de viata, precum alergatul,
cataratul, chiar si cazutul, bineinteles, dacd nu au consecinte grave.

Nu ingradesc dreptul copiilor la propria opinie

Parintii olandezi isi incurajeaza copiii sa-si exprime punctul de vedere si sd-si argumenteze parerile.
De indatd ce micutii pot comunica si inteleg ceea ce li se transmite, ei sunt incurajati sd se exprime
liber. In acest fel, copiilor si se dezvoltd un sentiment de valoare si li se imbunititeste stima de sine.
De asemenea, parintii olandezi nu se feresc sa discute cu copiilor lor subiecte legate de sex,
substante interzise si identitate de gen. Ei sunt foarte deschisi la discutii si inteleg cd acceptarea
copiilor asa cum sunt contribuie la cresterea si dezvoltarea unor adulti fericiti si echilibrati.

Nu neglijeaza programul copiilor
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Parintii olandezi au inteles c@ pentru a creste copii echilibrati si fericiti, micutii au nevoie de o
rutind in viata lor, Inca de la nastere. Acesta este si motivul pentru care ei respecta cu strictete
programul copiilor de somn, de masa, de activitati si de iesit in aer liber.

Ei le oferd copiilor un program zilnic constant, In care micutii au posibilitatea de a dormi in reprize
scurte, ori de cate ori simt nevoia. De asemenea, ei le ofera copiilor stabilitate si predictibilitate,
tocmai pentru ca micutii sd se simtd in siguranta.

Nu iau mesele separat

Ori de céte ori au posibilitatea, parintii olandezi iau masa impreuna cu copiii lor. In majoritatea
familiilor olandeze, cina si micul dejun se iau in familie, si acolo unde exista posibilitatea, inclusiv
pranzul. Mesele sunt un bun prilej de conectare si de discutie. Adultii si copiii isi povestesc
experientele si sentimentele traite de-a lungul zilei si se sustin reciproc. Conectarea, sustin
psihologii, imbunatateste sandtatea mintala si contribuie la echilibrul si fericirea copilului.

Iata asadar, care sunt lucrurile pe care parintii olandezi nu le fac, astfel incat copiilor sa ajunga
adulti echilibrati si fericiti.

sursa: https://deparinti.ro, autor: Peter Lavinia,oct. 2023

4 Expozitie-eveniment: Universul lui Salvador Dali
13 DECEMBRIE 2023 - 12 MAI 2024 ARCUB - HANUL GABROVENI

ARESS > Pri i £ 4
B s @ o B,

UNIVERSUL LUI
SALVADOR 4

13.12.2023 -12.05.2024
10.00 - 20.00
ARCUB

Hanul Gabroveni - Centrul Istoric

170 de exponate

litografii,

grafici,

gravuri,

sculpturi,

miniaturi din aur si diamante,
experienti VR

Intre 13 decembrie 2023 si 12 mai 2024, ARCUB prezinti, pentru prima dati la Bucuresti, cea mai
ampla expozitie cu lucrari autentice ale celebrului artist Salvador Dali. Expozitia-

eveniment ,,Universul lui Salvador Dali” este organizata de Primaria Capitalei, prin ARCUB —
Centrul Cultural al Municipiului Bucuresti, in parteneriat cu HADRAN Events, si prezinta 170 de
lucrari — sculpturi, grafica, gravuri, litografii, miniaturi din aur, rubine, diamante, smaralde, safir si
sticld, mobilier suprarealist ce ilustreaza geniul extravagantului Salvador Dali.

Obiectele expuse fac parte din cea mai importanta colectie privata ce contine lucrari Salvador Dali,
apartinand renumitului colectionar de arta Beniamino Levi. Beniamino Levi 1-a cunoscut personal
pe artist in anii 1960 si i-a comandat acestuia o serie de sculpturi din bronz inspirate din cele mai
cunoscute motive si teme din imaginarul suprarealist. Rezultat al relatiei stranse cu maestrul
suprarealismului, Beniamino Levi fiind agentul acestuia, colectia privata ,,Universul lui Dali” are o

RENINCO - Buletin Informativ nr.36, anul 11, saptamana 23-29 octombrie 2023


https://deparinti.ro/3-modalitati-de-conectare-cu-copilul-sustinute-de-cercetari-stiintifice-35476.html
https://deparinti.ro/

valoare inestimabila si cuprinde cele mai multe lucrari autentice ale celebrului artist spaniol din
Europa.

., Arta mea este o oglindire, una dintre multitudinea de oglindiri a ceea ce infaptuiesc, scriu,
gdndesc.” — Salvador Dali

Expozitia ,,Universul lui Salvador Dali” de la ARCUB reprezinta o ocazie unicd pentru publicul din
Romania de a explora versatilitatea si imaginarul suprarealist al celebrului artist catalan, printr-0
selectie de creatii ce acopera diferite mijloace de expresie artistica, de la grafica, miniaturi din aur,
rubine, diamante, smaralde, safir si sticla si chiar design de mobilier.

Dintre cele mai cunoscute exponate ce vor putea fi admirate timp de 5 luni, la ARCUB — Hanul
Gabroveni amintim sculpturi in bronz si incrustate cu pietre pretioase (diamante, rubine, smaralde,
safire) precum: Dansul timpului — celebrele ceasuri topite, marca inconfundabil a creatiei lui
Dali, elefanti cu picioare supradimensionate, Dansatoarea Daliniana, ale carui ritmuri denota
omagiul adus de Dali flamenco-ului si tinuturilor natale, Venus spatiala, una dintre piesele centrale
ale expozitiei ce ilustreaza trei dintre motivele preferate ale lui Dali: ceasul, furnicile si oul, Alice in
Tara Minunilor, personaj preferat de Dali pentru a reprezenta puntea catre taramul viselor, Femeia
cu cap de trandafiri, simbol al frumusetii feminine pure, al tineretii eterice.

Biletele pentru expozitia ,,Universul lui Salvador Dali” la ARCUB sunt disponibile, la preturi
variabile, incepand de miercuri, 18 octombrie 2023, pe arcub.ro, entertix.ro si casa de bilete
ARCUB (str. Lipscani nr. 84-90).

Eveniment organizat de Primaria Capitalei, prin ARCUB — Centrul Cultural al Municipiului

Bucuresti, in parteneriat cu HADRAN Events.
sursa: https://arcub.ro/universul-lui-salvador-dali/

* 24 Octombrie - Ziua Mondiali a Natiunilor
Unite

In 1947, Adunarea Generala a Natiunilor Unite a declarat 24 octombrie, ziua aniversara a Cartei
Natiunilor Unite, care ,,va fi dedicata informarii popoarele din lume despre scopurile si realizarile
Organizatiei Natiunilor Unite si a castigat sprijinul lor pentru activitatea sa”.

Toti pentru unul, unul pentru toti!
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