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] MINISTERUL EDUCATIEI NATIONALE
O S o
s> Noutati

¢ Consultare publici: Documentul de politica educationalia ,,Cadrul de Referinta al
Curriculumului National din Roménia” (CRCNR)

Data publicarii: 27.05.2026

Ministerul Educatiei si Cercetarii anuntd lansarea in transparentd decizionala a proiectului de
ordin privind aprobarea documentului de politici educationalda Cadrul de Referinta al
Curriculumului National din Romania (CRCNR) pentru invatimantul preuniversitar.

Cadrul de Referinta al Curriculumului National din Romania (CRCNR) este un document strategic
de politica educationala care defineste cadrul de constructie, actualizare, implementare si evaluare a
Curriculumului National, oferind o perspectivd sistemica asupra dezvoltdrii curriculare in
invatamantul preuniversitar. Documentul a fost elaborat in cadrul proiectului ,,Reglementiri noi
pentru un curriculum relevant si educatie deschisd - RECRED”, cofinantat prin Programul
Educatie si Ocupare 2021 - 2027, beneficiar Ministerul Educatiei si Cercetarii.
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Cadrul de Referinti al Curriculumului National din Roméania (CRCNR) este rezultatul
procesului de revizuire si actualizare a documentului Repere pentru proiectarea, actualizarea si
evaluarea Curriculumului National. Cadrul de referintd al Curriculumului National elaborat in
cadrul proiectului ,,Curriculum relevant, educatie deschisd pentru toti” (CRED) si aprobat prin
Ordinul nr. 3.239/5 februarie 2021.

Revizuirea a fost realizatd in concordantd cu prevederile Legii invatdmantului preuniversitar nr.
198/2023, cu modificarile si completarile ulterioare, si urmareste corelarea Curriculumului National
cu noile directii de dezvoltare ale educatiei, cu profilul de formare al absolventului, cu
competentele-cheie europene si cu provocdrile contemporane generate de digitalizare, inteligenta
artificiald, dezvoltare durabila, diversitate si transformarile pietei muncii.

CRCNR promoveaza o abordare curriculard centratd pe competente, pe flexibilitate, sustinand
coerenta dintre planurile-cadru, programele scolare, standardele de invatare si standardele nationale
de evaluare. Totodatd, documentul formuleaza explicit repere privind managementul
curriculumului, formarea cadrelor didactice, evaluarea rezultatelor invatarii si utilizarea resurselor
educationale si a tehnologiilor digitale in procesul educational.

Documentul are ca beneficiari dezvoltatori de curriculum, specialisti in evaluare, cadre
didactice, inspectori scolari, directori si alti actori interesati din domeniul educatiei,
contribuind la fundamentarea si sustinerea proceselor de reforma curriculara si de dezvoltare
a unui sistem educational coerent, relevant si adaptabil.

Proiectul poate fi consultat = https://www.edu.ro/cons_pub PO _45 26 CRCNR

Interval de timp alocat etapei de consultare publica: 10 zile.

Ministerul Educatiei si Cercetarii multumeste echipei de autori a acestui document care reprezinta
un punct de plecare riguros, solid si aliniat exigentelor internationale. Reamintim ca Proiectul
,Curriculum relevant, educatie deschisa pentru toti” (CRED), finantat din Fondul Social European
prin Programul Operational Capital Uman 2014-2020, are ca beneficiar Ministerul Educatiei si

Cercetarii.
sursa: https://edu.ro/informare_cons_pub_CRNCR

+ u 5 carti pe care le vor citi liceenii cu placere

Daca aveti un adolescent acasd sau la clasa care sustine cd nu-i place sa citeasca, poate ca n-a gasit
incd cartea potrivitd. Maria Melente, profesoara de romana la Liceul Teoretic International de
Informatica Bucuresti, a ales cinci titluri care chiar prind la liceeni.

Invitare de Tara Westover - Autobiografia unei femei care a crescut izolati, fird si meargi la
scoala, intr-o familie care se pregatea de apocalipsa si care a ajuns la Cambridge. O carte care 1i poate
ajuta pe adolescenti sa pretuiasca altfel accesul la educatie, oricat de putin le place programa. (Editura
Publica)
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Eu, care nu am cunoscut niciodata un barbat de Jacqueline Harpman - O femeie care a crescut
intr-un buncar subteran, fara sa stie de ce. Atat. Cartea pune intrebari despre ce inseamna sa fii om
fard contextul care te defineste de obicei: familie, societate, trecut. 1i lasd pe cititori sa se uite in gol
mult timp dupa ultima pagina.

Istoria secreta de Donna Tartt - De la prima pagina stim ca a avut loc o crima in cadrul unui grup de
studenti. Restul cartii e despre cum s-a ajuns acolo. O poveste cu atmosfera de ,,dark academia",
despre moralitate si despre cat de usor inteligenta devine justificare pentru lucruri discutabile.

Proiectul Hail Mary de Andy Weir - Un barbat se trezeste singur pe o nava spatiala, fara sa stie cine
este sau de ce e acolo. Dovada ca o carte poate fi si inteligenta, si imposibil de ldsat din mana, dar si
ca fizica nu e chiar atat de rea cand vine la pachet cu o poveste buna. Exista si o ecranizare de succes.
(Editura Nemira).

Hamnet de Maggie O'Farrell - Shakespeare a scris ,,Hamlet" dupa ce fiul sdu, Hamnet, a murit la 11
ani. O'Farrell ia acest fapt si scrie unul dintre cele mai dureroase romane despre doliu, din perspectiva
mameli. O carte care le arata adolescentilor ca, in spatele scriitorilor din manuale, existd oameni
obisnuiti care au trait lucruri neobisnuit de grele.

Maria Melente este genul de profesoara calda, care citeste extraordinar de mult, care isi pune
intrebari diferite, si care, la clasa, nu se fereste sa foloseasca Al pentru dezvoltarea gandirii critice.
O gasiti pe Instagram @profaderomana.ro, unde le da sfaturi elevilor, rezolva teste de antrenament si
face recomandari de lectura pentru elevi, profesori si parinti.

+ u Premiile Carturino si-au desemnat castigatorii editiei a treia

Carturesti a premiat cele mai bune carti pentru copii scrise si ilustrate de autori romani
contemporani. latd ce puteti citi cu cei mici, acasd sau la clasa:

Unde e Sosetica? de T.0O. Bobe, ilustratii de Alexandra Mirzac (Editura Frontiera). Povestea unei
sosete care porneste prin camera dezordonatd a unui copil in cautarea surorii ei gemene disparute (4-8
ani). A luat Premiul Librarilor si Premiul pentru Cartea Ilustratd a Anului._

Anxionautii: Pierduti prin Cosmos de Iv cel Naiv, ilustratii de Vali Petridean (Humanitas Junior). Un
basm stiintifico-fantastic in versuri, despre un echipaj de astronauti mai putin curajosi care, la capatul
aventurii, descopera ca cea mai mare provocare e sa-ti invingi frica si sa-ti faci prieteni (812 ani). A
primit Premiul Copiilor, ales de un juriu format din elevii unui club de lectura de la o scoala din
Botosani.

Klikel si furnicutele multicolore de Matei Visniec, ilustratii de Andra Badulescu (Polirom Junior).
Povestea unui rege a carui aventura se impleteste cu peripetiile unui scriitor invadat de propriile
personaje, o introducere captivanta in zona de granitd dintre realitate si fictiune (12 +). A castigat
Premiul pentru Cartea de Literaturd a Anului._

Cartile pot fi gésite in librarii si pe carturesti.ro, iar intre 3 si 7 iunie, Carturino va fi prezent si la
Bookfest (3-7 iunie, Romexpo).
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sursa: Informatii preluate din revista VOLUNTAR (proiect al Asociatiei Edu Forum) la care va puteti abona gratuit si o
veti primi in fiecare dimineata de vineri. sursa: adresa pentru abonamente: https://mailchi.mp/eduforum/vocativ-
newsletter
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%+ Bookfest anunti o spectaculoasi editie aniversari

& La 20 de ani de la prima editie initiata de Gabriel Liiceanu in 2006, Salonul International de
Carte Bookfest revine la Romexpo in perioada 3-7 iunie

& Cei mai buni autori din Bulgaria si Romania va asteapta in cele cinci zile cu cele mai proaspete
titluri si sesiuni de autografe

& Gheorghi Gospodinov si Mircea Cartarescu, doi dintre cei mai importanti scriitori ai Europei
contemporane, intrd in dialog in chiar prima zi de Bookfest

& Editurile au pregétit pentru vizitatori pachete speciale de oferte si reduceri pe toatd perioada
desfasurarii salonului de carte

Cea de-a XIX-a editie a Salonului International de Carte Bookfest are loc in perioada 3—7
iunie 2026, in cadrul Pavilionului B2 de la Romexpo, Bucuresti.

Indelung asteptat de breasla si de public, Bookfest isi propune si in acest an sa aduci mai aproape
de public sute de lansari de carte, ateliere tematice, dezbateri si sesiuni de autografe cu cele mai
importante personalitati ale culturii scrise autohtone si internationale. Programul central din acest an
se anunta extrem de diversificat, transformand fiecare zi intr-o ocazie unica pentru vizitatori de a
asista la conferinte, de a participa la dezbateri de idei si de a pleca acasd cu volumele preferate
semnate de autorii momentului.

Printre personalitatile culturale care vor anima scenele deschise si standurile se numara Gheorghi
Gospodinov, Mircea Cartarescu, Gabriela Adamesteanu, Gabriel Liiceanu, Cristian Tudor Popescu,
RENINCO - Buletin Informativ nr.11, anul 14, saptamana 1- 7 mai 2026


https://mailchi.mp/eduforum/vocativ-newsletter
https://mailchi.mp/eduforum/vocativ-newsletter

Theodor Paleologu, Doina Rusti, Radu Paraschivescu, Horia Roman Patapievici, Tatiana Niculescu,
Mircea Mihaies, Catalin Vasilescu, Dan-Liviu Boeriu, Lucian Croitoru, Catherine Lovey, Nadia
Comaneci, Margareta Paslaru, Igor Bergler, Alex Donovici, Alec Blenche, Veronica D. Niculescu si
multi altii.

sursa: https://bookfest.ro/bookfest-anunta-o-spectaculoasa-editie-aniversara

% ,,Si nu mai faci de ras”. Trauma invizibili lisati de parintii histrionici

foto Profimedia

Uneori, privind la profilurile din social media ale unor parinti (in special mame, dar nu numai)
vedem o poveste minunata — fotografii cu copii frumosi, zambitori, perfect imbracati, aflati in locuri
speciale, impreuna cu unul sau ambii parinti. Imaginea perfecta a unei familii minunate,
armonioase, fericite. Dar dacd stdm sa privim mai atent, toate aceste fotografii au ceva in comun:
sunt statice, lipsite de acel ,,ceva” ce da viatd unei poze. Copii nu au niciodatad vreo patd pe nas sau
pe rochitd, nu sunt niciodata bosumflati dar nici nu alearga liber. Ei sunt doar parte a unei
compozitii atent realizate, ce urmareste sa producd o imagine perfecta.

De fapt poate fiecare dintre noi a remarcat astfel de mame in parc. Aduc copilul, 1i aranjeaza
hainele, 1l duc 1n fata unei peluze inflorite sau a unui loc de joaca frumos colorat, il ageaza intr-0
pozitie ,,adorabila” apoi scot telefonul pentru a-I surprinde Intr-o poza. Dar poate copilul a fost atras
de ceva si s-a intors spre acel lucru, sau este obosit si tinde s se agite: asta 1i provoacd mamei o
tensiune vizibila, tot readuce copilul in pozitia de poza si il cearta aspru daca nu std acolo ,,frumos”.
Sau poate copilul este chiar incantat de locul de joaca si incepe sa exploreze posibilitatile — ies
cateva poze extrem de bune, dar imediat dupa aceea mama se plictiseste si zice ,,plecdm”, iar
copilul priveste cu regret vizibil cum altii se joaca in timp ce alte mame supravegheaza de la o
distanta discreta.
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Copilul creste, ajunge la gradinita si la scoala. Ceea ce i se spune insistent este ,,sa nu ma faci de
ras”. Este copilul ascultator si vine cu note bune acasa, imediat rezultatele lui apar pe social media
ca parte a profilului mamei. Este mai neastamparat, mai neatent sau mai putin sarguincios, este
tratat cu raceald si i se comunica, mai mult sau mai putin explicit, ca este o dezamagire.

Cat despre copilul adolescent, tot ceea ce face pare sa fie o tradare a parintelui; parintii de multe ori
chiar vin in cabinetele de psihoterapie unde se plang: ,,copilul nu ma mai iubeste cum ma iubea
inainte”, ,,adolescentul nu se poarta frumos cu mine”, ,,ma face de ras”. Nu ca adolescentii nu ar
pune, in general, la mare incercare rabdarea parintilor, dar majoritatea acestora mai degraba se
intreabd cum sa protejeze adolescentul de excese, nicidecum sa se declare raniti pentru ca au fost
»tradati” de proprii copii.

Modelul prezentat mai sus are in spate o explicatie. Unele persoane, in general cele cu histrionism
accentuat, sunt extrem de preocupate de propria imagine si de succesul lor la cei din jur. O parte din
imaginea publica, de care ele au mare nevoie, implica si existenta unei familii fericite — de fapt insa
doar aparenta armoniei, prezentata public, este importanta pentru acestea. Cum histrionismul este
mai raspandit la femei decat la barbati, de obicei mamele histrionice sunt acelea care — in momentul
in care decid sa aiba un copil — isi creeaza o imagine despre cum ar trebui s fie acest copil. Imagine
care de fapt pune copilul in pozitia de ,,ornament” in ,,poza perfecta” a mamei.

Odata ce incep sa creasca, copiii dezvolta o personalitate proprie. Acest lucru devine o problema
pentru mama histrionicd. Aceasta nu doar c@ nu crede ca are nevoie sa ofere resurse de sprijin
emotional copilului, dar se si simte direct lovita de faptul ca ,,nu a primit copilul de care avea
nevoie”. Drept care maternitatea se transforma intr-o adevarata batalie ce urmareste sa forteze
copilul sa devina exact ce isi doreste mama sa puna in vitrina vietii pe care vrea sa o arate celorlalti.
Daca da bine in poza, copilul este acceptat. Acceptat, dar nimic mai mult. Interesul mamei dispare
rapid, ea nu crede ca are un rol in educarea copilului, in a-1 ajuta sa deprinda toate abilitatile de care
are nevoie. Pentru o astfel de mama copilul ar trebui sa aiba ,,din fabrica” inzestrarea necesara. Este
galagios, capricios sau uneori violent la gradinita, atunci este pus la colf si pedepsit nu pentru a
intelege ca a avut comportamente gresite, ci doar pentru ca ,,si-a facut de ras mama”. Nu ia note
bune? Din nou penalizare, dar fara niciun fel de indrumare despre cum ar trebui sa abordeze
invatarea. Eventual mama pozeaza in martira care trebuie sa faca ea lectiile copilului (harta la
geografie, proiectul la stiinfele naturii sau desenele pentru orele de artd) deoarece daca ar merge
copilul cu ceea ce poate el sa faca, atunci mama ar pica mai jos in ierarhia parintilor. Nu de alta, dar
aceste mame musai trebuie sa fie lidere in grupul de parinti si au nevoie sa se poatd lduda cu
performantele copilului. Care copil trebuie sa mearga musai si la ore de balet, muzica, limbi strdine
sau programare, dupa caz, nu pentru cd ar avea vreo inclinatie sau dorintd personala, ci pentru ca
mama se va putea mandri cu acest lucru.

Pe masura ce creste, ,,copilul de vitrina” incepe sa se revolte. Nu mai asculta, nu mai invata, se
inchide in camera lui i se afunda in jocuri video, sau incepe sa vorbeascd foarte urat, sa bea sau sa
consume droguri. O parte din aceste manifestari le au toti adolescentii, dar in astfel de situatii
parintii mai degraba se alarmeaza pentru viitorul copilului, incearca sa ii ofere activitti alternative,
sa inteleaga ce isi doreste acesta si sa 1i canalizeze energia spre lucruri mai adaptive. Pentru un
parinte histrionic, care a fost toata viata absent din rolul de educator, faptul cd adolescentul este
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rebel este o jignire personali. In mintea unui astfel de parinte tot ce face copilul are ca scop si strice
imaginea parintelui. Drept care acesta se razbuna in toate modurile posibile — ignorare, scandaluri,
interdictii de toate tipurile. Mama devine o martira si de la a se 1duda peste tot cu ,,ingerasul de
vitrind”, trece intr-un rol de persoana abuzata, lovita, care cautd compasiunea celorlalti, pentru ca ...
nu merita un altfel de copil. Copilul este dus la psiholog, la psihiatru — pentru ca evident ca este
,defect” si trebuie ,,reparat”; dar nu oricum, ci in modul in care vrea parintele.

De cele mai multe ori copilul chiar a ajuns sa dezvolte diverse probleme psihologice, mai ales in
cazul in care celalalt parinte nu este foarte prezent si deci nu ajunge sa exercite o influenta cu rol de
echilibru sau sustinere. Dar prezenta acestor probleme nu ridicd semne de intrebare pentru parintele
histrionic; acesta trateaza psihologul sau psihiatrul ca pe un fel de ,,Depanero”: ,,v-am adus
copilul/adolescentul/tanarul, va rog sa mi-I returnati in 3 zile reparat si cu certificat de garantie pe 3
luni”. Daca specialistii doresc s@ discute cu parintele, se vor trezi efectiv ,,inundati” de o lunga lista
de plangeri ale parintelui, care sunt de tipul ,,mi-a facut asta”. Nicidecum ,,este o vulnerabilitate,
cum il putem sprijini?”. Pe de alta parte cei care trateaza copilul sunt focalizati pe acesta si nu pe
parinte. Ei incearca sa il sprijine sd-si dezvolte acele deprinderi si abilitd{i pentru care nu a fost
pregatit in familie (pentru cd se presupunea ca trebuie sa fie perfect ,,din fabrica”), iar asta nu
inseamna ca vor transforma — peste noapte — copilul in exact ceea ce crede mama ca merita. Acasa
copilul este privit cu ochi critic, iar dezamagirea parintelui pare sa fie din ce in ce mai mare.
Conflictul nu face decat sa se adanceasca, iar copilul incearca sa se descurce cum poate cu toate
astea: uneori prin retragere in depresie, alteori prin crize de furie, sau — atunci cand este destul de
mare — prin a pune distanta geografica intre sine si parinte prin plecarea la liceu sau facultate in alta
localitate.

Din pacate nici copilul nu functioneaza foarte bine, nu de alta, dar nici nu prea a avut conditiile de a
o face. Cand are nereusite isi doreste sa se intoarca spre parinti, dar este primit doar cu critici,
nicidecum cu compasiune §i sprijin. Aceste nereusite par sa fie dovada clara ca teoria parintelui
histrionic este corecta, respectiv ca este ceva puternic in nereguld cu copilul, iar de aici lucrurile nu
fac decat sa mearga din rau in si mai rau.

Ce e de facut?

In mediul familial cam singura solutie este implicarea mai puternica a celuilalt parinte sau a unui alt
membru al familiei (bunici, rude de gradul unu) care pot contrabalansa efectul distructiv al
parintelui histrionic. Restul, din pacate, raimane doar in sarcina copilului, ulterior adult tanar. De
multe ori acesta gaseste modele mai sanatoase la alti adulti (profesori, parintii prietenilor) sau
apeleaza la sprijinul psihologului scolar, al unui terapeut sau la o retea de suport social formata din
colegi si prieteni. Nu este deloc usor, dar pana la urma ce are de facut tandrul pentru a se echilibra si
a avea o viatd Tmplinitd este sd puna distanta (fizica sau psihologicd) de acel parinte care pare sa il
doreasca doar pentru rolul de ,,poza frumoasa”. Nu e usor deloc, pentru ca apare nu doar santajul
emotional, ci uneori si cel financiar, dar ... nu prea este alta solutie. Cand intalnesc astfel de tineri
in cabinet eu 1i incurajez sa se concentreze pe ceea ce este esential pentru ei — sa se tina de studii
pentru a putea deveni cat mai rapid independenti financiar, s isi defineasca propriile obiective si sa
devina autonomi functional cat mai repede. Nu este deloc simplu, dar majoritatea reusesc sa o faca

mai devreme sau mai tarziu, desi cu destul de multa suferintd acumulata pe traseu.
sursa: www.republica.ro, autor Livia Butac
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=% 1 iunie — Ziua internationald a Copilului

Ideea de a crea o zi dedicata copilului a fost invocata in anul 1925, in cadrul Conferintei Mondiale
pentru Bunastarea Copiilor de la Geneva. Adunarea Generala ONU a adoptat o Rezolutie in data de
14 decembrie 1954, recomandand tuturor tarilor si creeze o zi dedicata copilului. in Romania, Ziua
copilului a fost sarbatorita pentru prima data in 1950.

E Ziua noastrd, dragi copii!

Cdnd iunie ne bate la ferestre,
Cu boabe rosii de cirese coapte,
Si-n lanuri spicul verde se trezeste
Fognind in soare rasete si soapte,
Atunci e ziua noastrd, dragi copii,
Si lumea toata intra-n sarbatoare
lar inimile noastre-s ciocarlii,
Ce duc aceasta lume catre soare!
sursa: https://totuldespremame.ro

Toti pentru unul, unul pentru toti!
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